
FIŞA  
privind actualizarea bazei de date referitoare la  

servicii private pentru situaţii de urgenţă 
 

1. Tipul serviciului 
Serviciu  privat propriu X 
Serviciu  privat, constituit ca societate comercială prestatoare de servicii  
2. Încadrare SPSU 
SPSU al operator 
economic/instituţi
e  

SC Holcim (Romania) SA Punct de lucru Ciment Turda 

Telefon operator 
economic/instituţi
e 

0264305116 Fax operator 
economic/instituţ
ie 

0264305222 Telefon  
SPSU 

0741 202 444 

Şef SPSU   
(Resonsabil SU)       
(nume prenume) 

Popescu 
Adrian 

Telefon fix/mobil 0264305197 
0745643701 

Adresa 
de e-
mail 

adrian.popescu@holcim.com 

Cadru tehnic  PSI 
(nume prenume) 

Vanca 
Danut 

Telefon fix/mobil 0264305198 
0752069121 

Adresa 
de e-
mail 

danut.vanca@holcim.com 

Inspector de PC 
(nume prenume) 

Vanca 
Danut 

Telefon fix/mobil 0264305198 
0752069121 

Adresa 
de e-
mail 

danut.vanca@holcim.com 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Încadrarea 
 

Voluntar Angajat Contracte de 
voluntariat 

Personal 
calificat 
 

Şef serviciu (Responsabil SU) - 1 - - 
Specialişti de prevenire -  4  
Conducător autospecială - - - - 
1 echipa de transmisiuni-
alarmare 

- 3   

1echipa de deblocare-salvare- 
adăpostire 

- 3 - - 

1 echipa de suport logistic - 2 - - 
1 echipa de evacuare - 3 - - 
1 echipa  NBC si de prim ajutor 
sanitara,  

- 3 - - 

Echipă pirotehnică - 2 - - 
3 grupe de intervenţie  - - 9  
Dispecerat (sala de comanda) - 2   
Atelier de reparaţii şi întreţinere - - - - 
     
     

Total   16 9  
Total personal(angajat + voluntar) 25 

Nr. aviz sector 
de competenţă
 

Categoria 
II 



 
 

 
3. Dotarea serviciilor private proprii 

Denumire/descriere Vechime/an 
fabricaţie 

Operativitate Înmatriculare 

Instalaţie speciale de prevenire şi stingere a incendiilor 
Instalatia de detectie si semnalizare incendiu  2ani/ feb.2010   

    
    

Motopompe  pentru stins incendii
    
    
    

Motopompe   pentru evacuarea apei 
Motopompa Honda 5ani dec.2007   

    
    
Autospeciale altele decât cele pentru stingerea incendiilor 
    
    
    

Autospeciale pentru stingerea incendiilor



 
4. Intervenţii 2011 
 

Data 
producerii 

Tipul intervenţiei Nr. Raport de 
intervenţie 

Forţe implicate 
SPSU SPSU/ISU 

     
     
     
     
     
     
     
     
     
 
5. Contracte/ convenţii pentru intervenţie 

Denumire operator economic 
prestator de servicii 

Nr. contract/convenţie Perioada pentru care s-a 
încheiat contractul/convenţia 

- - - 
- - - 

 
6. Activităţi de pregătire în domeniul situaţiilor de urgenţă -  exerciţii, aplicaţii şi alte activităţi de 
pregătire  

Tipul 
exerciţiului/aplicaţiei 

Conducătorul 
exerciţiului/aplicaţiei 

Data planificării Data executării 

Salvare din spatiu inchis 
(Moara nr.8) 

Popescu Adrian febr.2012  

Simulare incendiu depozit  
Cariera Sandulesti 

Vanca Danut Apr.2012  

Simulare incendiu  
Hala paletizare 

Popescu Adrian Iul.2012  

Simulare incendiu 
laborator 

Vanca Danut Oct.2012  

Simulare accident de 
munca si incendiu 

dep.Macinare 

Popescu Adrian Dec.2012  

 
 
 

 

    
    
    

Alte utilaje aflate în dotarea  
Hidranti exteriori 2ani/2010   
Hidranti interiori    

    



 
 

Anexa nr. 1 
 
 
 

Fişa serviciului privat pentru situaţii de urgenţă 
Holcim ( Romania ) SA- Punct de lucru Ciment TURDA 

 
 
 
 

 
CATEGORIA 

II
 

SECTOR DE COMPETENŢĂ 
Holcim (Romania )SA-Punct de lucru Ciment Turda ( aviz nr………….) 

 
DATE DE CONTACT 

Adresa Telefon E-mail 
TURDA, str.Stefan 
cel Mare Nr.4, 
jud.Cluj 

0264 305 116 Secretariat.Turda@holcim.com

 
 
 
 
 



 

Responsabil SU – Adrian Popescu 
Cadru Tehnic PSI – Danut Vanca 

Sef echipa nr.1 
Gabriel Baldean  

Sef echipa nr.2 
Andrei Oltean 

Sef echipa Cariera 
Daniel  Ghisa  

Servant-pompier 1 
Daniel Tatar 

Servant-pompier 1 
Miklos Gonczi 

Servant-pompier 1 
Marius Rastei 

Servant-pompier 2 
Alexandru Domocos 

Servant-pompier 2 
Adrian Domokos 

Servant-pompier 2 
Gheorghe Curta 

 
Servant-pompier 3 

Nicolae Chetan  
Echipa deblocare 

salvare I 
Adrian Dragan 
Vasile Podar 

Gheorghe Mocuta 
 

 

Echipa pirotehnica 
Daniel Ghisa 
Tibor Werkele 
Cristian Borza 

Echipa –alarmare 
Iosif Sas 

Andrei Babos 
Mircea Badau 

  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 
Dotare 

 
 
 



Rampa Expeditie  
 
 

 Holcim (Romania) SA 
Ciment Turda 
Stefan cel Mare nr. 4  
401112 Turda 
Romania 
 
 

Tel.  +40(0)264 305 222  
Fax  +40(0)264 305 111 
Nr. RC J40/399/2002 
C.U.I. 12253732 
C.I.F.  RO12253732 
Capital subscris si varsat  
205.268.057 lei 

 

 
 
 

PLANIFICAREA EXERCITIILOR PENTRU STINGEREA INCENDIILOR,ACORDAREA 
PRIMULUI AJUTOR SI POLUARE ACCIDENTALA  2012 

 

 

 Intocmit 
 CTPSI 
 Vanca Danut 

Nr. 
crt. 

Data Departament 

 
Simulare pentru… 

 
…acordarea 

primului 
ajutor 

 

 
…stingerea 
incendiilor 

 
…eliminare
a efectelor 

poluarii 

 

1 

 

02 – 07 ian.2012 

Echipele de interv..+ 

Firme terte care executa 

lucrar in unitate 

 

X 

 

X 

 

X 

 

2 

 

07 – 09 ian.2012 

 

Firma terta 

Napoguard 

 

X 

 

X 

-------- 

 

3 

 

10-26 feb.2012 

Echipe de interventie 

+ 

Pers.Macinare Moara  

 

 

X 

 

X 

 

X 

 

4 

 

01 -03 apr.2012 

Echipe de interventie 

+ 

Pers.Cariera Sandulesti 

 

X 

 

X 

 

X 

 

5 

 

02 -04 iul.2012 

Echipe de interventie 

+ 

Rampa Expeditie 

 

X 

 

X 

 

X 

 

6. 

 

03 -04.oct.2012 

Echipe de interventie 

+ 

Laborator regional 

 

X 

 

X 

 

X 

 

7 

 

 

 

 

 

02 -05 dec.2012 

 

Echipe de interventie 

+ 

Pers.Macinare 

 

 

 

X 

 

X 

 

X 



 
 
Rampa Expeditie 

 Holcim (Romania) SA 
Ciment Turda 
Stefan cel  Mare  nr. 4 
401112 Turda 
Romania 
 
 

Tel.  +40(0)264 305 222 
Fax  +40(0)264 305 111 
Nr. RC J40/399/2002 
C.U.I. 12253732 
C.I.F.  RO12253732 
Capital subscris si varsat  
205.268.057 lei 

 
  

 
GRAFIC DE CONTROL ANUAL PRIVIND PREVENIREA INCENDIILOR 

2012 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 CTPSI 
 Vanca D. 

Nr. 
Crt. 
 

 
Luna  

 
Firme 
Terte 

 
Cariera 

 
Rampa  
Expeditie 

 
Laborator 
Regional 

 
Macinare 

1. Ianuarie X     

2. Februarie      

3. Martie      

4. Aprilie  X    

5. Mai      

6. Iunie      

7. Iulie   X   

8. August      

9. Septembrie      

10. Octombrie    X  

11. Noiembrie      

12. Decembrie     X 



 
 
 

 

 
 
ECHIPELE DE INTERVENTIE S.U. 2012 APROBAT 
                                                                                                                           Manager operatiuni 

                                                                                                              Alina Sorostineanu 
 

PLAN TEMATIC 
DE INSTRUIRE A  ECHIPELOR DE INTERVENTIE   IN DOMENIUL SITUATIILOR DE URGENTA 

 PENTRU ANUL 2012 
 

Nr. 
crt. 

 
TEMATICA 

 
DATA 

 
DURATA 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
1. 

TEMA NR.1 
 

1.ORDIN 163/2007 Norme generale de aparare impotriva 
incendiilor.  

Cap. II  Organizarea si desfasurarea activitatii de aparare 
impotriva incendiilor art.5-20 

2. Legea 481/2004  privind Protectia civila  

- cap.I  Dispozitii generale 

3. Procedura de sistem PS-23 

      - Descrierea procedurii  

- Lista cu telefoane in caz  de urgenta (Conf.Procedurii de 

Sistem  PS- 23,  formularul F-23-11). 

4. Continutul trusei medicale de prim ajutor – Prezentare 

5.SIMULARE incendiu la organizare santier cu firme terte 
6. Exercitiu practic – Tehnica manuirii stingatorului 
7.Prezentarea“Ghidul angajatului privind SSM in munca “ 

 
 
 
 
 
 
 
 

05 
Ian. 

2012 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 ore 
 

 
 

 
 
 
 
 
2. 

TEMA NR.2 
 

1. ORDIN 163/2007 Norme generale de aparare impotriva 

incendiilor.  

- art.21-36 Organizarea activitatii de aparare impotriva 

incendiilor la locul de munca 

2.  Legea 481/2004 privind Protectia civila 

 Cap. 2 art.10-16 Organizarea protectiei civile 

3. Instructiuni proprii generale pentru situatii de urgenta pe 

locurile de munca 

4. Instructiuni de securitate in legatura cu prevenirea si 

stingerea incendiilor 

5.Decizia nr.70 28.10.2011- structura SPSU 

                                    - structura serv de rond 

                                    - echipele de interventie 

6.Acordarea primului ajutor in caz de traumatisme toracice si 

abdominale (conform brosurii SMUCR) 
7. Exercitiu practic – Tehnica manuirii stingatorului 

 
 
 
 
 
 

06 
Feb. 
2012 

 
 
 
 
 
 
 

2 ore 

 
 
 

TEMA NR.3 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 Holcim (Romania) SA 
Ciment Turda 
Stefan cel  Mare  nr. 4 
401112 Turda 
Romania 
 
 

Tel.  +40(0)264 305 222 
Fax  +40(0)264 305 111 
Nr. RC J40/399/2002 
C.U.I. 12253732 
C.I.F.  RO12253732 
Capital subscris si varsat  
205.268.057 lei 



 
 
 
 
 
 
 

3 

1. ORDIN 163/2007 Norme generale de aparare impotriva 

incendiilor.  

-Cap.3 art.37- 47  Norme generale de aparare impotriva incendiilor 

la proiectarea si executarea constructiilor  

2. Decizia nr.67 03.10.2011 Organizarea structurii celulei de 

urgenta 

3. Procedura de sistem PS-23 

Descrierea procedurii  

Telefoane pentru situatii de urgenta.  (formularul F-23-11) 

4. Reguli si masuri specifice de prevenire a incendiilor la 

constructii si spatii administrative 

5.Tipuri de stingatoare  
Primul ajutor calificat , Principii de baza  (Brosura SMUCR) 

6.Exercitiu practic – Tehnica manuirii stingatorului 
7.SIMULARE : Exercitiu de salvare dintr-un spatiu inchis (buncar 
siloz sau moara)  
                    

 
 
 
 
 

05 
Mar. 
2012 

 
 
 
 
 
 
 

2 ore 

 
 
 

4 

TEMA NR.4 
1. ORDIN 163/2007 Norme generale de aparare impotriva 

incendiilor.  
-Art.50-62 Limitarea izbucnirii,propagarii si dezvoltarea  

incendiului in interiorul si in afara incintei focarului de incendiu 
2.Procedura de sistem PS-23 
   Modul de alarmare / alertare a fortelor de interventie  
3.Ordin 712/23 iul.2005 Prevederi legale privind instruirea 

salariatilor si obligatiile salariatilor la locul de munca  

4.Legea 481/2004 privind Protectia civila  

       Cap.3 art.17-20 Drepturile si obligatiile cetatenilor 

Modalitati tehnice  de transport raniti (Brosura SMUCR) 

5.SIMULARE:Exercitiu de simulare accident de munca ,incendiu si 

poluare accidentala in cariera Sandulesti 
6.Exercitiu practic – Tehnica manuirii stingatorului 
 

 
 
 
 
 
 
 

04 
Apr. 
2012 

 
 
 
 
 
 
 
 

2 ore 

 
 
 
 
 
 
 
 

5 

TEMA NR.5 
1. Regulamentul privind atributiile si functionarea celulei de 
urgenta 
2. ORDIN 163/2007 Norme generale de aparare impotriva 

incendiilor.  
- Art.63- 68 Instalatiile aferente si instalatii tehnologice  aferente 
constructiilor 
- Art.69-70 Limitarea propagarii incendiului la constructiile 
invecinate 
3. Legea 481/2004 –privind protectia civila 
Art.28-31  Obligatiile conducatorilor institutiilor publice, 
constructorilor si salariatilor 
4. Procedura de sistem P-S 23 
Lista unitatilor care acorda sprijin in caz de urgenta (formularul F-
23-03) 
5.Exercitiu practic – Tehnica manuirii stingatorului 
 

 
 
 
 
 
 
 

03  
Mai 

2012 

 
 
 
 
 
 
 
 

2 ore 

 
 
 
 
 
 
 
 

TEMA NR.6 
1. ORDIN 163/2007 Norme generale de aparare impotriva 

incendiilor.  
Art.71-79 Evacuarea utilizatorilor si securitatea fortelor de 
interventie 
2. Legea nr. 481 / 2004 privind protectia civila 
              Art.32-38 Pregatirea pentru protectia civila 
3. Legea 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

6 

              Art.6-12 obligatii privind apararea impotriva incendiilor 
4. Reguli de comportare si masuri de protectie in caz de 
dezastre   
5. Instructiuni si masuri la utilizarea, manipularea si transport 

substante periculoase  

6. Procedura de sistem P-S 23  

Componenta colectivului constituit pt combaterea poluarii 

accidentale (formularul F-23-05). 
 7. Acordare primului ajutor in cazul arsurii cu acizi  Brosura 
SMUCR     
8.Exercitiu practic – Tehnica manuirii stingatorului 
 
 

 
04 
Iun. 

2012 

 
 

2ore 
 

 
 
 
 
 
 

7 

TEMA NR.7 
1. Legea nr. 481 / 2007 privind protectia civila  
-Cap.6  Art.39 Protectia populatiei si a bunurilor materiale 
              Art.40- 44  Instiintare,avertizare si alarmare 
2. ORDIN 163/2007 Norme generale de aparare impotriva 

incendiilor.  
- Art.80- 92 Masuri generale de aparare impotriva incendiilor la 

exploatarea constructiilor ,instalatiilor si amenajarilor 
3. Reguli si masuri specifice de prevenire a incendiilor la 

constructii si spatii administrative 
 4. Primul ajutor. Tehnica transportarii ranitilor  conf Brosurii 
SMUCR)                                                                                                
5. SIMULARE:Exercitiu, incendiu, acordare prim ajutor si poluare 
accidentala  la Rampa Expeditie, 
6. Exercitiu practic – Tehnica manuirii stingatorului 
 

 
 
 
 
 
 

03 
Iul. 

2012 

 
 
 
 
 
 
 

2 ore 

 
 
 
 
 
 
 

8 

TEMA NR.8 
1. ORDIN 163/2007 Norme generale de aparare impotriva 

incendiilor. 
- Art 97-105 Masuri generale de prevenire a incendiilor la 
executarea lucrarilor cu foc 
2. Legea nr. 481 / 2007 privind protectia civila  
- Art.40 - 44 Instiintare,avertizare si alarmare 
- Art 45  Adapostirea 
3. Instructiuni de lucru proprii pentru lucrarile cu foc deschis 
4. Procedura de sistem PS-23 

Lista cu telefoane pentru situatii de urgenta. (formularul F-23-11). 

5. Tehnica acordarea primului ajutor calificat persoanelor 

accidentate (conf Brosurii SMUCR) 
-Resuscitarea 
-Fractura 
-Plaga 

6. Exercitiu practic- Tehnica manuirii stingatorului 
 

 
 
 
 
 
 
 

03 
Aug. 
2012 

 
 
 
 
 
 
 
 

2 ore 

 
 
 
 
 
 

9 

TEMA NR.9 
1. Legea nr. 481 / 2007 privind protectia civila 
- Art.47- 51 Asanarea teritoriului de munitia neexplodata 
 2. ORDIN 163/2007 Norme generale de aparare impotriva 

incendiilor.  

Art.106 Reglementarea fumatului 

3. Reguli si masuri specifice de prevenire a incendiilor la 

locurile pentru fumat 
4. Decizia nr.5 din 03.01.2011 privind  Reglementarea fumatului 
5. Procedura de sistem PS-23 
Lista unitatilor care acorda sprijin in caz de urgenta (conform P-S 

23, formularul F-23-03) 

 
 
 
 
 
 

03 
Sept. 
2012 

 
 
 
 
 
 
 

2 ore 



6. Acordarea primului ajutor in caz de arsuri superficiale  
conf.Brosura SMUCR 

7.Exercitiu practic – Tehnica manuirii stingatorului 
 

 
 
 
 
 
 
 

10 
 

TEMA NR. 10 
1. Legea 307/2007 
- Art.32 – 36 Constituirea si atributiile serviciilor de urgenta 
voluntare sau private 
2. ORDIN 163/2007 Norme generale de aparare impotriva 

incendiilor. 
- Art.123-143 echiparea si dotarea cu mijloace tehnice de aparare 
impotriva incendiilor 
3. Legea 481/2007 

- Art.52 – 55 Protectia nucleara, radiologica, chimica si 
biologica 

4. Instructiuni proprii PSI pentru activitatile desfasurate in 
laborator 
5. SIMULARE: incendiu laborator regional si acordarea primului 

ajutor in caz de arsuri superficiale   
6. Exercitiu practic – Tehnica manuirii stingatorului 

 
 
 
 

02  
Oct 

2012 

 
 
 
 
 

2 ore 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

11 

TEMA NR.11 
 1. Legea 481 /2004 privind Protectia Civila 
- Art.60 Limitarea si inlaturarea urmarilor situatiilor de protectie 
civila 
2. Legea 307/2007 
- Art.37- 42 Drepturi, indemnizatii si despagubiri ce se acorda 
personalului serviciului de urgenta voluntare sau private 
3. ORDIN 163/2007 Norme generale de aparare impotriva 
incendiilor 
- Art.148  Controlul respectarii normelor de aparare impotriva 
incendiilor 
4. Procedura de sistem PS-23 

Lista cu telefoane pentru situatii de urgenta. (Conf.Procedurii de 

Sistem  PS- 23,  formularul F-23-11). 
5. Primul ajutor calificat in  accidentele de munca Brosura SMUCR
6. Exercitiu practic – Tehnica manuirii stingatorului 

 
 
 
 
 
 

02 
Noi. 
2012 

 
 
 
 
 
 
 

2 ore 

 
 
 

12 

TEMA nr.12 
1.    Recapitulare generala a temelor din 2012 
2. Test grila de verificare generala a cunostinte  acumulate in     
     timpul temelor programate 
3. Simulare incendiu,acordarea primului ajutor in caz de accident 
de munca si poluare accidentala la dep Macinare  
 

 
04 

Dec. 
2012  

 
2 ore 

 
NOTA:  
Materialul propus dezbaterii il gasiti pe retta la adresa: \\Rom-tur-s001\share-tur\PROCEDURES AND 
INFORMATION\SMI\7-SU\Situatii de urgenta Turda\Legislatie 
 
 
 
 Cadru tehnic P.S.I.                                                                 
    Vanca Danut 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
TESA 

 Holcim (Romania) SA 
Ciment Turda 
Stefan cel  Mare  nr. 4 
401112 Turda 
Romania 
 
 

Tel.  +40(0)264 305 222 
Fax  +40(0)264 305 111 
Nr. RC J40/399/2002 
C.U.I. 12253732 
C.I.F.  RO12253732 
Capital subscris si varsat  
205.268.057 lei 

 
 

APROBAT                                       
Manager Operatiuni 

                                                                                                       Alina Sorostineanu 
         

 
PLAN TEMATIC 

DE  INSTRUIRE A SALARIATILOR din TESA IN DOMENIUL SITUATIILOR DE URGENTA 
 PENTRU ANUL 2012 

 
 
 

 
Nr. 
crt 

 
TEMATICA 

 
Data 

 
Durata 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 
 

TEMA NR.1 
1.Planul de urgenta intern 
2. Regulamentul de organizare si functionare a serviciului 
propriu pentru situatii de urgenta 
3. Ordin nr.307 / 2007 privind aprobarea Normelor 
generale de aparare impotriva incendiilor : 

 Cap.2 Sectiunea 1– Obligatii generale privind apararea 
impotriva incendiilor, art.6-8 

 Cap. 2 Sectiunea a 6 a - Obligatiile administratorului, 
conducatorului institutiei,utilizatorului si salariatului, 
art.19 – 22 

 Cap.2 Sectiunea a 8 a – Obligatiile cadrelor tehnice, art 
26 – 27 

 Cap.4 Serviciile de urgenta voluntare sau private, 
art.31 – 36 

4. O.M.A.I. nr. 712 / 2005 si nr.786 / 02.09.2005 privind 
Instruirea salariatilor in domeniul Situatiilor de Urgenta 
5. Ordin nr.163/ 2007 privind aprobarea Normelor generale 
de aparare impotriva incendiilor, 
 art.5 – art.20  Continutul organizarii activitatii de aparare 
impotriva incendiilor 
6. Procedura de sistem PS-23 privind actiuni pentru situatii 
de urgenta si capacitate de raspuns 
7. Exercitiu practic de manuire a stingatorului 
8.Test de verificare a cunostintelor (semestrial) 
9. Prezentarea“Ghidul angajatului privind SSM in munca “ 

 
 
 
 
 
 
 
 

05 
01. 2012 

 
 
 
 
 
 
 
 

3 ore 
 

 
 

 
2 

TEMA NR.2 
1. Planul de evacuare in caz de urgenta 
2. ORDIN nr.163 / 2007, Sectiunea a IV a – Organizarea 
activitatii de aparare impotriva incendiilor la locul de munca, 
art.21 – art.36 
3. ORDIN nr. 163 / 2007, Sectiunea a II a – Masuri generale  
de prevenire a incendiilor la executarea lucrarilor cu foc  
deschis, art.97 – art.106 si ANEXA 4, Permisul de lucu cu 
foc 

 
 

       
 
 

04 
07.2012 

 
 

 
 
 

 
 
 
3 ore 



4. Instructiuni,reguli si masuri proprii specifice PSI 
5.  ORDIN Nr.163 / 2007 Sectiunea a 3 a 
 Masuri generale de prevenire a incendiilor la exploatarea 
cailor  de evacuare, art.107 – art.115 si ANEXA 2  
6. Exercitiu practic de manuire a stingatorului 
7.Test de verificare a cunostintelor(semestrial) 
  
 
La sfarsit de an Testarea anula pentru verificarea 
cunostintelor in domeniul SU 
 

 
 
 

 
 
Dec.201

2 

  
      NOTA:  
Materialul propus dezbaterii il gasiti pe retea la adresa: \\Rom-tur-s001\share-tur\PROCEDURES AND 
INFORMATION\SMI\7-SU\Situatii de urgenta Turda\ 

                                                    
                                                        

                                                                                                             Cadru tehnic PSI 
                                                                                                               Vanca Danut 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
Cariera si Macinare 

 Holcim (Romania) SA 
Ciment Turda 
Stefan cel  Mare  nr. 4 
401112 Turda 
Romania 
 
 

Tel.  +40(0)264 305 222 
Fax  +40(0)264 305 111 
Nr. RC J40/399/2002 
C.U.I. 12253732 
C.I.F.  RO12253732 
Capital subscris si varsat  
205.268.057 lei 

 
 
Cariera si Macinare APROBAT 
                                                                                                                 Manager operatiuni 

                                                                                                       Alina Sorostineanu 
 
 
 
 

PLAN TEMATIC 
DE INSTRUIRE A PERSONALULUI DIN DEP.CARIERA SI MACINARE   IN DOMENIUL 

SITUATIILOR DE URGENTA 
 PENTRU ANUL 2012 

 
 
 

Nr. 
Crt. 

 
TEMATICA 

 
DATA 

 
DURATA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. 

TEMA NR.1 
 

1. Ordin 712/23 iul.2005 Prevederi legale privind instruirea 
salariatilor si obligatiile salariatilor la locul de munca  
Instructiuni, reguli si masuri proprii specifice PSI  
2. OMAI 163/2007 Norme generale de aparare impotriva 
incendiilor.  

- art 5-20. Continutul organizarii activitatii de aparare 
impotriva incendiilor 

      -  art.21. Organizarea activitatii de aparare impotriva 
incendiilor la loculde munca 
3. Legea 481/2004  privind Protectia civila  

- cap.I  Dispozitii generale 
4. Procedura de sistem PS-23 
      - Descrierea procedurii  

- Lista cu telefoane in caz  de urgenta (Conf.Procedurii de 
Sistem  PS- 23,  formularul F-23-11). 

5. Continutul trusei medicale de prim ajutor – Prezentare 
– Tehnica manuirii stingatorului 
6. Prezentarea“Ghidul angajatului privind SSM in munca “ 

 
 
 
 
 
 
 
 

05 
Ian. 

2012 

 
 
 
 
 
 
 
 
    

2 ore 
 

 
 
 
 
 
 
 

TEMA NR.2 
1. Planul de evacuare in caz de urgenta 
2. OMAI 163/2007 Norme generale de aparare impotriva 
incendiilor.  

- art.21-36 Organizarea activitatii de aparare impotriva 
incendiilor la locul de munca 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



2. 3.  Legea 481/2004 privind Protectia civila 
 Cap. 2 art.10-16 Organizarea protectiei civile 

Instructiuni proprii generale pentru situatii de urgenta pe 
locurile de munca 
Instructiuni de securitate in legatura cu prevenirea si stingerea 
incendiilor 
4. Decizia nr.70 28.10.2011- ECHIPELE de  INTERVENTIE 
                                          - STRUCTURA SPSU 

                                    - SERVICIU DE ROND 
5. Acordarea primului ajutor in caz de traumatisme torcice si 
abdominale (conform brosurii SMUCR) 
-– Tehnica manuirii stingatorului 

06 
Feb. 
2012 

2 ore 

 
 
 
 
 
 
 
 

3. 

TEMA NR.3 
 
1. OMAI 163/2007 Norme generale de aparare impotriva 
incendiilor.  
-Cap.3 art.37- 47  Norme generale de aparare impotriva 
incendiilor la proiectarea si executarea constructiilor  
2. Decizia nr.67 03.10.2011 Organizarea structurii celulei de 
urgenta 
3. Reguli si masuri specifice de prevenire a incendiilor la 
constructii si spatii administrative 
4.Procedura de sistem PS-23 
       Descrierea procedurii  

Lista unitatilor specializate care acorda sprijin in caz de SU  
5. Tipuri de stingatoare  
6. Primul ajutor calificat , Principii de baza  (Brosura SMUCR) 
– Tehnica manuirii stingatorului 
                    

 
 

05 
Mar. 
2012 

 
 
 

2 ore 

 
 
 
 
 
 
 
 

4 

TEMA NR.4 
 

1. Ordin 712/23 iul.2005 Prevederi legale privind instruirea 
salariatilor si obligatiile salariatilor la locul de munca  
2. OMAI 163/2007 Norme generale de aparare impotriva 
incendiilor.  
-Art.50-62 Limitarea izbucnirii,propagarii si dezvoltarea  

incendiului in interiorul si in afara incintei focarului de 
incendiu 

3. Procedura de sistem PS-23 
 Modul de alarmare / alertare a fortelor de interventie  
4. Legea 481/2004 Cap.3 art.17-20 Drepturile si obligatiile 
cetatenilor 
5. Modalitati tehnice  de transport raniti (conform Brosurii 
SMUCR) 
– Tehnica manuirii stingatorului 
 

 
 
 
 
 
 

04 
Apr. 
2012 

 
 
 
 
 
 
 

2 ore 

 
 
 
 
 
 
 

5 

TEMA NR.5 
 

1.Regulamentul privind atributiile si functionarea celulei 
de urgenta 
2. OMAI 163/2007 Norme generale de aparare impotriva 
incendiilor.  
- Art.63- 68 Instalatiile aferente si instalatii tehnologice  
aferente constructiilor 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

2 ore 



- Art.69-70 Limitarea propagarii incendiului la constructiile 
invecinate 
3.Legea 481/2004 –privind protectia civila 

- Art.28-31  Obligatiile conducatorilor institutiilor publice 
,constructorilor si salariatilor 

4.Procedura de sistem P-S 23  prezentare generala 
– Tehnica manuirii stingatorului 
 

03  
Mai 

2012 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6 

TEMA NR.6 
 

1. Legea nr. 481 / 2004 privind protectia civila 
              Art.32-38 Pregatirea pentru protectia civila 
2. Legea 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor 
              Art.6-12 obligatii privind apararea impotriva incendiilor
3. Reguli de comportare si masuri de protectie in caz de 
dezastre   
4. OMAI 163/2007 Norme generale de aparare impotriva 
incendiilor.  
Art.71-79 Evacuarea utilizatorilor si securitatea fortelor de 
interventie 
5. Instructiuni si masuri la utilizarea, manipularea si 
transport substante periculoase  
Procedura de sistem P-S 23  
6. Componenta colectivului constituit pt combaterea poluarii 
accidentale (Conf.Procedurii de Sistem  PS- 23,  formularul 
F-23-05). 
 7. Acordare primului ajutor in cazul arsurii cu acizi  Brosura 
SMUCR     
– Tehnica manuirii stingatorului 
 
 

 
 
 
 
 
 

04 
Iun. 

2012 

 
 
 
 
 
 
 

2ore 
 

 
 
 
 
 
 

7 

TEMA NR.7 
 

1. Reguli si masuri specifice de prevenire a incendiilor la 
constructii si spatii administrative 

2. Legea nr. 481 / 2007 privind protectia civila  
-Cap.6  Art.39 Protectia populatiei si a bunurilor materiale 
              Art.40- 44  Instiintare,avertizare si alarmare 
3. OMAI 163/2007 Norme generale de aparare impotriva 
incendiilor.  
- Art.80- 92 Masuri generale de aparare impotriva incendiilor la 

exploatarea constructiilor ,instalatiilor si amenajarilor 
 4. Primul ajutor. Tehnica transportarii ranitilor  conf Brosurii 
SMUCR)                                                                                        
– Tehnica manuirii stingatorului 
 

 
 
 
 
 

03 
Iul. 

2012 

 
 
 
 
 
 

2 ore 

 
 
 
 
 

8 

TEMA NR.8 
 

1. Instructiuni de lucru proprii pentru lucrarile cu foc 
deschis 

2. OMAI 163/2007 Norme generale de aparare impotriva 
incendiilor. 
- Art 97-105 Masuri generale de prevenire a incendiilor la 
executarea lucrarilor cu foc 
3. Legea nr. 481 / 2007 privind protectia civila  
- Art.40 - 44 Instiintare,avertizare si alarmare 

 
 
 
 
 
 

03 
Aug. 
2012 

 
 
 
 
 
 
 

2 ore 



- Art 45  Adapostirea 
4. Procedura de sistem PS-23 
Lista cu telefoane pentru situatii de urgenta. (Conf.Procedurii 
de Sistem  PS- 23,  formularul F-23-11). 
5. Tehnica acordarea primului ajutor calificat persoanelor 
accidentate (conf Brosurii SMUCR) 

-Resuscitarea 
-Fractura 
-Plaga 

- Tehnica manuirii stingatorului 
 

 
 
 
 
 
 
 

9 

TEMA NR.9 
 

1. OMAI 163/2007 Norme generale de aparare impotriva 
incendiilor.  
Art.106 Reglementarea fumatului 
2. Reguli si masuri specifice de prevenire a incendiilor la 
locurile pentru fumat 
3. Decizia nr.5 din 03.01.2011 privind  Reglementarea 
fumatului 
4. Legea nr. 481 / 2007 privind protectia civila 
- Art.47- 51 Asanarea teritoriului de munitia neexplodata 
Procedura de sistem PS-23 
5. Lista unitatilor care acorda sprijin in caz de urgenta (conform 

P-S 23, formularul F-23-03) 
6. Acordarea primului ajutor in caz de arsuri superficiale  

conf.Brosura SMUCR 
– Tehnica manuirii stingatorului 
 

 
 
 
 
 
 

03 
Sep. 
2012 

 
 
 
 
 
 
 

2 ore 

 
 
 
 
 
 

10 
 

TEMA NR. 10 
 

1. Legea 307/2007 
- Art.32 – 36 Constituirea si atributiile serviciilor de urgenta 
voluntare sau private 
2. OMAI 163/2007 Norme generale de aparare impotriva 
incendiilor. 
- Art.123-143 echiparea si dotarea cu mijloace tehnice de 
aparare impotriva incendiilor 
3. Legea 481/2007 

- Art.52 – 55 Protectia nucleara, radiologica, chimica si 
biologica 

4. Instructiuni proprii PSI pentru activitatile desfasurate in 
laborator 
5. Simulare incendiu, acordare prim ajutor si poluare 
accidentala  la Macinare(hala moara 8/10), 
– Tehnica manuirii stingatorului 

 
 
 
 
 
 

02  
Oct. 
2012 

 
 
 
 
 
 
 

2 ore 
 

 
 
 
 
 
 

11 

TEMA NR.11 
 

 1. Legea 481 /2004 privind Protectia Civila 
- Art.60 Limitarea si inlaturarea urmarilor situatiilor de protectie 
civila 
2. Legea 307/2007 
- Art.37- 42 Drepturi, indemnizatii si despagubiri ce se acorda 
personalului serviciului de urgenta voluntare sau private 
3. OMAI 163/2007 Norme generale de aparare impotriva 
incendiilor 

 
 
 
 
 

02 
Noi. 
2012 

 
 
 
 
 
 

2 ore 



- Art.148  Controlul respectarii normelor de aparare impotriva 
incendiilor 
Procedura de sistem PS-23 
Lista cu telefoane pentru situatii de urgenta. (Conf.Procedurii 
de Sistem  PS- 23,  formularul F-23-11). 
Primul ajutor calificat in  accidentele de munca Brosura 
SMUCR 
– Tehnica manuirii stingatorului 

 
 

12 

TEMA nr.12 
 

    Recapitulare generala a temelor din 2012 
1. Test grila de verificare generala a cunostinte  acumulate in    
     timpul temelor programate 
2. Tehnica manuirii stingatoarelor pe locurile de munca  
 

 
04 

Dec. 
2012  

 
2 ore 

 
 
 
                                                                                                                 Cadru tehnic P.S.I.                                
Sef Cariera si Macinare                                           Vanca Danut 
  Ing.Vonica Lucian 
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PLAN TEMATIC 
DE INSTRUIRE A PERSONALULUI DIN DEP. RAMPA EXPEDITIE IN DOMENIUL SITUATIILOR DE 

URGENTA 
 PENTRU ANUL 2012 

 
Nr. 
Crt. 

 
TEMATICA 

 
DATA 

 
DURATA

 
 
 
 

 
 
 
 
 
1. 

TEMA NR.1 
     1. Procedura de sistem PS-23 
      - Descrierea procedurii  

- Lista cu telefoane in caz  de urgenta (Conf.Procedurii de 
Sistem  PS- 23,  formularul F-23-11). 

     2. OMAI 163/2007 Norme generale de aparare impotriva   
incendiilor.  

- art 5-20 Continutul organizarii activitatii de aparare 
impotriva incendiilor 

      -  art.21. Organizarea activitatii de aparare impotriva    
incendiilor laloculde munca 
       3 . Legea 481/2004  privind Protectia civila  

- cap.I  Dispozitii generale 
       4. Continutul trusei medicale de prim ajutor – Prezentare 
       5. Practica – Tehnica manuirii stingatorului 
       6. Prezentare “Ghidul angajatului privind SSM in 

munca “ 

 
 
 
 
 
 
 
 

05 
Ianuarie 

2012 

 
 
 
 
 
 
 
 

2 ore 
 

 
 

 
 
 
 
 
2. 

TEMA NR.2 
1. Legea 481/2004 privind Protectia civila 
Cap. 2 art.10-16 Organizarea protectiei civile 
2. Instructiuni proprii generale pentru situatii de urgenta 

pe locurile de munca 
3. Instructiuni de securitate in legatura cu prevenirea si 

stingerea incendiilor 
4. OMAI 163/2007 Norme generale de aparare impotriva 

incendiilor.  
- art.21-36 Organizarea activitatii de aparare 

impotriva incendiilor la locul de munca 
 

 
 
 
 
 
 

06 
Februarie 

2012 

 
 
 
 
 
 

2 ore 



5. Decizia nr.70 28.10.2011- structura SPSU 
- structura serv de rond 
- echipele de interventie 

6. Acordarea primului ajutor in caz de traumatisme torcice 
si abdominale (conform brosurii SMUCR) 

7. practica – Tehnica manuirii stingatorului 
 
 
 
 

 
 
3. 

TEMA NR.3 
1. Reguli si masuri specifice de prevenire a incendiilor la 

constructii si spatii administrative 
2. Decizia nr.67 03.10.2011 Organizarea structurii celulei 

de urgenta 
3. OMAI 163/2007 Norme generale de aparare impotriva 

incendiilor.  
4. -Cap.3 art.37- 47  Norme generale de aparare 

impotriva incendiilor la proiectarea si executarea 
constructiilor  

5. Procedura de sistem PS-23 
Descrierea procedurii  
6. Telefoane pentru situatii de urgenta.  (Conf.Procedurii 

de Sistem  PS- 23,  formularul F-23-11). 
7. Tipuri de stingatoare  
8. Primul ajutor calificat , Principii de baza  (Brosura 

SMUCR) 
9. practica – Tehnica manuirii stingatorului 

 
                    

 
 

05 
Martie 
2012 

 
 
 

2 ore 

 
 
 

4 

TEMA NR.4 
1. Legea 481/2004 Cap.3 art.17-20 Drepturile si obligatiile 

cetatenilor 
2. OMAI 163/2007 Norme generale de aparare impotriva 

incendiilor.  
-Art.50-62 Limitarea izbucnirii,propagarii si dezvoltarea  
3. incendiului in interiorul si in afara incintei focarului de 

incendiu 
4. Procedura de sistem PS-23 
Modul de alarmare / alertare a fortelor de interventie  
5. Ordin 712/23 iun.2005 privind instruirea salariatilor in 

domeniul situatiilor de urgenta  
6. Modalitati tehnice  de transport raniti (conform Brosurii 

SMUCR) 
7. practica – Tehnica manuirii stingatorului 

 

 
 

04 
Aprilie 
2011 

 
 
 
 

2 ore 

 
 
 

5 

TEMA NR.5 
1. Regulamentul privind atributiile si functionarea 

celulei de urgenta 
2. OMAI 163/2007 Norme generale de aparare impotriva 

incendiilor.  
     Art.63- 68 Instalatiile aferente si instalatii tehnologice  
aferente constructiilor 
      Art.69-70 Limitarea propagarii incendiului la 
constructiile invecinate 
3. Legea 481/2004 –privind protectia civila 
      Art.28-31  Obligatiile conducatorilor institutiilor   
publice ,constructorilor si salariatilor 

 
 
 

03  
Mai 

2011 

 
 
 

2 ore 



4. Procedura de sistem P-S 23 
      Lista unitatilor care acorda sprijin in caz de urgenta          
(conform P-S 23, formularul F-23-03) 
5. practica – Tehnica manuirii stingatorului 

 
 
 
 

6 

TEMA NR.6 
1.  Legea nr. 481 / 2004 privind protectia civila 
     Art.32-38 Pregatirea pentru protectia civila 
2.  Legea 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor 
    Art.6-12 obligatii privind apararea impotriva incendiilor 
3. OMAI 163/2007 Norme generale de aparare impotriva 
incendiilor.  
   Art.71-79 Evacuarea utilizatorilor si securitatea fortelor 
de interventie 
4.  Reguli de comportare si masuri de protectie in caz   
de dezastre   
5. Instructiuni si masuri la utilizarea, manipularea si 
transport substante periculoase  
6. Procedura de sistem P-S 23  
     Componenta colectivului constituit pt combaterea 
poluarii accidentale (Conf.Procedurii de Sistem  PS- 23,  
formularul F-23-05). 
7. Acordare primului ajutor in cazul arsurii cu acizi  

Brosura SMUCR     
8. practica – Tehnica manuirii stingatorului 

 
 

 
 
 

04 
Iunie 
2011 

 
 
 

2ore 
 

 
 

7 

TEMA NR.7 
1. Reguli si masuri specifice de prevenire a incendiilor 

la constructii si spatii administrative 
2. Legea nr. 481 / 2007 privind protectia civila  
-Cap.6  Art.39 Protectia populatiei si a bunurilor materiale 
Art.40- 44  Instiintare,avertizare si alarmare 
3. OMAI 163/2007 Norme generale de aparare impotriva 

incendiilor.  
Art.80- 92 Masuri generale de aparare impotriva 
incendiilor la exploatarea constructiilor ,instalatiilor 
si amenajarilor 

4. Reguli si masuri specifice de prevenire a incendiilor 
la constructii si spatii administrative 

5. Primul ajutor. Tehnica transportarii ranitilor  conf 
Brosurii SMUCR)                                                              

6. Simulare: incendiu, acordare prim ajutor si poluare 
accidentala  la Rampa Expeditie, 

7. practica – Tehnica manuirii stingatorului 
 

 
 
 

03 
Iulie 
2011 

 
 
 

2 ore 

 
 

8 

TEMA NR.8 
1. Instructiuni de lucru proprii pentru lucrarile cu foc 

deschis 
2. OMAI 163/2007 Norme generale de aparare impotriva 

incendiilor. 
- Art 97-105 Masuri generale de prevenire a 

incendiilor la executarea lucrarilor cu foc 
3. Legea nr. 481 / 2007 privind protectia civila  

- Art.40 - 44 Instiintare,avertizare si alarmare 
- Art 45  Adapostirea 

 
 

03 
August 
2011 

 
 

2 ore 



4. Instructiuni de lucru proprii pentru lucrarile cu foc 
deschis 

5. Procedura de sistem PS-23 
Lista cu telefoane pentru situatii de 
urgenta.(Conf.Procedurii de Sistem  PS- 23,  formularul 
F-23-11). 
6. Tehnica acordarea primului ajutor calificat 

persoanelor accidentate (conf Brosurii SMUCR) 
-Resuscitarea 
-Fractura 
-Plaga 
7. practica- Tehnica manuirii stingatorului 

 
 
 

9 

TEMA NR.9 
1. Reguli si masuri specifice de prevenire a incendiilor 

la locurile pentru fumat 
2. Decizia nr.5 din 03.01.2011 privind  Reglementarea 

fumatului 
3. Legea nr. 481 / 2007 privind protectia civila 

Art.47- 51 Asanarea teritoriului de munitia 
neexplodata 

4. OMAI 163/2007 Norme generale de aparare impotriva 
incendiilor.  

Art.106 Reglementarea fumatului 
5. Procedura de sistem PS-23 
Lista unitatilor care acorda sprijin in caz de urgenta 
(conform P-S 23, formularul F-23-03) 
6. Acordarea primului ajutor in caz de arsuri superficiale  

conf.Brosura SMUCR 
7. practica – Tehnica manuirii stingatorului 

 

 
 
 

03 
Septembri

e 
2011 

 
 
 

2 ore 

 
 

10 
 

TEMA NR. 10 
1. Legea 307/2007 
Art.32 – 36 Constituirea si atributiile serviciilor de urgenta 
voluntare sau private 
2. OMAI 163/2007 Norme generale de aparare impotriva 

incendiilor. 
Art.123-143 echiparea si dotarea cu mijloace tehnice de 
aparare impotriva incendiilor 
3. Legea 481/2007 
Art.52 – 55 Protectia nucleara, radiologica, chimica si 
biologica 
4. Reguli si masuri specifice de prevenire a incendiilor 

la spatiile de arrivare si magazii 
5. practica – Tehnica manuirii stingatorului 

 
 
 
 

02  
Octombrie 

2011 

 
 
 
 

2 ore 
 

 
 
 

11 

TEMA NR.11 
1. OMAI 163/2007 Norme generale de aparare impotriva 

incendiilor 
- Art.148  Controlul respectarii normelor de aparare 
impotriva incendiilor 
2. Legea 481 /2004 privind Protectia Civila 

- Art.60 Limitarea si inlaturarea urmarilor 
situatiilor de protectie civila 

3. Legea 307/2007 
- Art.37- 42 Drepturi, indemnizatii si despagubiri 

ce se acorda personalului serviciului de urgenta 

 
 
 

02 
Noiembrie 

2011 

 
 
 

2 ore 



voluntare sau private 
4. Procedura de sistem PS-23 
Lista cu telefoane pentru situatii de urgenta. 
Conf.Procedurii de Sistem  PS- 23,  formularul F-23-11). 
5. Primul ajutor calificat in  accidentele de munca Brosura 

SMUCR 
6. Exercitiu practic – Tehnica manuirii stingatorului 

 
12 

TEMA nr.12 
1. Planul de urgenta intern 
2. Recapitulare generala a temelor din 2012 
3. Test grila de verificare generala a cunostinte  

acumulate in timpul temelor programate 
4. Tehnica de manuire a stingatoarelor  

 

 
04 

Decembri
e 

2011  

 
2 ore 

 
 
 
                                                                                                      Cadru tehnic P.S.I.                                           
Sef Rampa Expeditie                                                                          Vanca Danut 
Ing.Popescu Adrian 
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PLAN TEMATIC 
DE INSTRUIRE A PERSONALULUI DIN DEP. LABORATOR REGIONAL IN DOMENIUL 

SITUATIILOR DE URGENTA 
 PENTRU ANUL 2012 

 
 
 

Nr. 
crt. 

 
TEMATICA 

 
DATA 

 
DURAT

A 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. 

TEMA NR.1 
 
1. Legea nr.307 / 2006 privind apararea impotriva   
      incendiilor: 
      Cap. II Obligaţii privind apărarea împotriva incendiilor 
           Sectiunea 1- ObAligaţii generale 
          Sectiunea 6 - Obligaţiile administratorului, 
conducătorului instituţiei,utilizatorului şi salariatului  art.19 - 
22 
     Cap. IV  Serviciile de urgenţă voluntare şi private 
       Sectiunea 2 Constituirea şi atribuţiile serviciilor de 
urgenţă voluntare sau private art.32 -36. 
2.  ORDIN nr.163 / 2007 pt.aprobarea normelor de 

aparare impotriva incendiilor 
     Cap. 2. Organizarea si desfasurarea activitatii de aparare 
i       mpotriva incendiilor atr.5-36 
3.  Procedura de sistem PS-23 privind actiuni pentru situatii 

de urgenta si capacitate de raspuns 
4.  Instructiuni proprii PSI pentru activitatile desfasurate 
in laborator 
5. Brosura S.M.U.C R. pag 1 – pag.5 Primul ajutor in 
accidentele de munca 

 Primul ajutor calificat 
 Probleme de organizare 

Masuri de protectie si siguranta si transport raniti 
 

6. Exercitiu practic – Tehnica manuirii stingatorului 
7.Prezentarea“Ghidul angajatului privind SSM in munca “ 
 

 
 
 
 
 
 
 

04. 
ian. 

2012 

 
 
 
 
 
 
 
 

3 ore 
 



 
 
 
 

 
 
2. 

TEMA NR.2 
1. ORDIN nr.163 / 2007 pt.aprobarea normelor de aparare 
impotriva incendiilor 
    Cap.3. Norme generale de aparare impotriva incendiilor la 
proiectarea  si executarea constructiilor, instalatiilor si 
amenajarilor art.37-79 
2. Legea 481/2004- privind protectia civila 
    Cap. 2  Organizarea protecţiei civile 
3.Legea nr.307 / 2006 privind apararea impotriva   
 incendiilor: 
    Cap.2-Obligaţii privind apărarea împotriva incendiilor 
          Sectiunea 1-  Obligaţii generale 
          Sectiunea  6-  Obligaţiile administratorului, 
conducătorului instituţiei,utilizatorului şi salariatului  art.19 - 
22 
    Cap.4-Serviciile de urgenţă voluntare şi private 
       Sectiunea  2- Constituirea şi atribuţiile serviciilor de 
urgenţă voluntare sau private art.32 -36. 
4. Brosura S.M.U.C.R. pag..5 – pag.9. - Primul ajutor 
calificat in cazul fracturilor si a arsurilor  
5. Exercitiu practic – Tehnica manuirii stingatorului   
                            

 
 
 
 
 
 

03 
Apr. 
2012 

 
 
 
 
 
 
 

3 ore 

 
 
 
 
 
 
 

3. 

TEMA NR.3 
 

1. ORDINULnr.158 / 2007pentru aprobarea criteriilor de 
performanta p[rivind constituirea, incadrarea si dotarea 
serviciilor private pentru S.U. 

      Cap.1. Criterii  generale art.1 -15 
2. Instructiuni  si masuri la utilizarea, manipulare si 

transport substante periculoase 
3. Legea 481/2004- privind protectia civila 
Drepturile si obligatiile cetatenilorart.17-20 
4.   Legea nr.307 / 2006 privind apararea impotriva   
 incendiilor: 
 Cap.2  Obligaţii privind apărarea împotriva incendiilor 
           SECŢIUNEA 1 Obligaţii generale 
5. Brosura S.M.U.C.R. pag.12 – pag.16.- Primul ajutor 
calificat in cazul traumatizmelor 
6. Exercitiu practic- Tehnica manuirii stingatorului 
 

 
 
 
 
 
 
 

03 
Iul. 

2012 

 
 
 
 
 
 
 
 

3 ore 



 
 
 
 
 
 
 
 

4 

TEMA NR.4 
 

1. Legea nr.307/2006 – Privind apararea impotriva 
incendiilor    

      Cap.IV – Servicii de urgenta voluntare si private art.31 –   
      art.42 
2.   ORDIN nr.163 / 2007 pt.aprobarea normelor de 
aparare impotriva incendiilor 
 - Sectiunea 3  Masuri generale de prevenire a incendiilor la 
exploatarea cailor de evacuare  art.107-115 
3.Brosura S.M.U.C.R. 
  -  pag.12 – pag.14.- Primul ajutor   calificat in cazul arsurilor 
si electrocutari  
  - pag..14 – pag.15 - Primul ajutor  calificat in cazul 
intoxicatiilor  
4. Legea 481/2004- privind protectia civila –  
Sectiunea 1.art.41-44-Instiintare, avertizare si alarmare  
5. Exercitiu practic – Tehnica manuirii stingatorului 
 
 
Testare anuala de verificarea cunostintelor in domeniul S.U. 
Simulare incendiu, acordarea primului ajutor si poluarea 
accidentala a mediului.  
 

 
 
 
 
 
 
 

02 
Oct. 
2012 

 
 
 
 
 
 
Dec. 
2012 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 ore 
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PLAN DE MASURI PROPRII PENTRU RESPECTAREA DOCUMENTELOR DIN 
DOMENIUL S.U. 

2012 
 
 
 
 

 
Nr. 
crt 

 

 
MASURI 

 
Organizato
r 

 
Termen 
propus 

 
OBS. 

  
 
1. 

  Intocmirea documentelor specifice pentru anul 2012 pentru 
situatii de urgenta : 
-tematica instructajelor periodice pe categorii de salariati, 
-graficul de instruire 
-planificarea exercitiilor de evacuare si interventie 
-graficul de control anual 
-planul de masuri pentru situatii de urgenta 

    
 
CTPSI 

 
 
Luna ian. 
2 012 

 

 
 
2. 

  Intocmirea documentelor pentru Serviciul privat pentru 
situatii de urgenta : 
-planul de pregatire 
-planificarea seviciului de rond 
-planificarea exercitiilor,aplicatiilor pentru situatii de urgenta 

   CTPSI Luna ian. 
2 012 

 

 
3. 

  Planificarea si executarea controalelor trimestriale pentru : 
-spatii productie din fabrica 
-spatii depozitare din fabrica si cariera 
-alte spatii adiacente 

    
CTPSI 

 
Luna ian. 
2 012 

 

 
 
 
 
4. 

  Organizarea apararii impotriva incendiilor pe locul de 
munca conform Normelor generale de aparare impotriva 
incendiilor aprobate cu OMAI 163/2007  precum si a primei 
interventii folosind  stingatoarele si materialele din pichetele 
de incendiu; 
  Planificarea si executarea de controale proprii periodice, în 
scopul depistarii,cunoasterii si înlaturarii oricaror stari de 
pericol care pot favoriza initierea sau dezvoltarea 
incendiilor; realizarea unui sistem operativ de observare si 
anuntare a incendiului, precum si de alertare în cazul 
producerii unui astfel de eveniment; 
 

    
CTPSI 
Sefii 
locurilor de 
minca 

 
 
Luna feb. 
2 012 

 

 
 
 
5. 

  In conformitate cu Normele generale de aparare impotriva 
incendiilor aprobate cu OMAI 163/2007 ,art. 106 in toate 
locurile in care este interzis fumatul se vor inastala 
indicatoare de securitate specifice . Locurile stabilite pentru 
fumat in exteriorul cladirilor vor fi amplasate la cel putin 10m 
de halele de productie, depozite si se vor 
prevedea cu scrumiere, vase apa, nisip, se va instala 
insriptia “LOC PENTRU FUMAT” 

   
 CTPSI 

 
Trim. I 

 



 
6. 

  Elaborarea Instructiunilor de aparare împotriva 
incendiilor,stabilirea atributiunilor ce revin salariatiilor pe 
locul de munca. 

Sefii 
locurilor de 
minca 

 
Trim.II 

 

 
 
 
7. 

  Cadru tehnic PSI, va controla trimestrial conform graficului 
respectarea normelor de aparare împotriva incendiilor,va 
prezenta conduceri, principalele nereguli constatate în urma 
controalelor propri ,iar anual se va executa analiza anuala a 
activitatii de aparare impotriva incendiilor pe baza informarii 
intocmita de cadrul tehnic PSI conform Normelor generale 
de aparare impotriva incendiilor aprobate cu OMAI 
163/2007 art.151-153, prezenta se consemneaza intr-un 
tabel convocator din care sa rezulte cine a participat la 
analiza ; 

 
CTPSI 

 
trimestrial 

 

 
8. 

  Realizarea indicatoarelor de avertizare,verificarea daca 
salariatii cunosc si respecta masurile de aparare împotriva 
incendiilor. 

CTPSI permanent  

 
 
9. 

  In conformitate cu art.13 alin.2, alin.7 din Legea 481/2004 , 
cadrul tehnic PSI va indeplini prin cumul si atributiuni in 
domeniul protectiei civile; 
Pregatirea de protectie civila la locul de munca se executa 
concomitent cu pregatirea pe linie de PSI pentru toate 
tipurile de instructaj conform art.37 din Legea 481/2004,cu 
accent pe modul de comportare a angajatilor în situati de 
urgenta. 

 
CTPSI 
Insp.P.C. 

 
 
Lunar  

 

10. Cauze de incendiu – masuri prevenire    
11.   Se interzice improvizatiile,alimentarea prelungitoarelor din 

alte prelungitoare 
   

 
 
 
 
 
12. 

  Instalatiile electrice se vor exploata cu respectarea 
prevederilor art.63 din OMAI163/2007 si Normativului I7-
2011, respectiv: 
- se interzice exploatarea ,suspendarea corpurilor de 
iluminat de conductorii electrici, fara globuri de protectie in 
sectii, ateliere; 
- tablourile electrice se vor prevedea cu scheme de 
conexiunisi vor folosi numai sigurante fuzibile calibrate; 
- se va asigura intretinerea corespunzatoare a instalatiilor 
electrice antiex din cadrul sectoarelor de activitate cu risc de 
explozie; 
- hidrantii interiori din cadrul sectiilor se vor prevedea cu 
iluminat de siguranta 
Conexiunile motoarelor electrice aferente 
instalatiilor,utilajelor se vor proteja conform prevederilor art. 
63 alin 1 si 81 alin 1 din Normele generale de aparare 
impotriva incendiilor aprobate cu OMAI 163/2007; 
  Toate utilajele vor fi prevazute cu dispozitive de legare la 
pamant pentru scurgerea electricitatii statice realizate 
corespunzator si verificate periodic conform normelor 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Ing.electric 

 
 
 
 
 
 
 
 
permanent 

 

                                                   Dotari 
.   Asigurarea formularelor tipizate,  fisele de istruire si 

Permisele de lucru cu foc(aflate pe reteaua proprie). 
  Dotarea spatiilor cu mijloace tehnice de stins incendiu 
corespunzatoare interventiei in caz de incendiu respectiv cu 
stingatoare portative de incendiu conform SREN 3-7/2004 
elaborat de CEN-TC 70 (Centru European de normari – 
Comitetul Tehnic de mijloace manuale de stingere). 
  Retragerea din folosinta a stingatoarelor care au durata de 
viata espirata sau cu durata de viata de peste 10 ani 

 
 
 
 
 
 
 
CTPSI 

 
 
 
 
 
 
 
permanent

 



conform HGR 752/2002 
   Se va asigura utilizarea,verificarea,întretinerea si 
repararea mijloacelor de aparare împotriva incendiilor cu 
personal de la firma Alsting Alba cu care avem contract de 
service simijloacele tehnice de aparare împotriva incendiilor, 
sa fie certificate conform legi 
  Asigurarea functionarii la parametrii proiectati a mijloacelor 
tehnice de aparare împotriva incendiilor 
  Asigurarea in permanenta a accesului personalului din 
echipele de interventie la hidrantii interiori de incendiu , 
interzicerea blocarii acestora cu diferite  obiecte de birou sau 
alte materiale ,ghivece de flori etc.conform prevederilor art. 
133 lit a din Normele generale de aparare impotriva 
incendiilor aprobate cu OMAI 163/2007; 
  Verificarea periodica a dotarii locurilor de munca cu 
stingatoare si reîncarcarea acestora la termen 

 
Activitatea instructiv-educativa 

 
   Popularizarea numarului de telefon al Inspectoratului 

Judetean pentru situatii de urgenta – 112 si a numarului 
propriu  0741202444 prin afisarea acestuia la locurile de 
munca, inclusiv pe       castile de protectie verificarea insusirii 
acestuia de personalul angajat al societatii 
  Popularizarea actelor normative noi aparute care 
reglementeaza activitatea insituatii de urgenta 
  Realizarea unei intalniri cu sefii locurilor de munca cu accent 
pe : 
- actele normative care reglementeaza activitatea s.u. 
- organizarea primei interventii la locul de munca 
 

   
 
 
 
 
    CTPSI 

 
 
 
 
 
Trim II 
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TABEL NOMINAL CU PERSONALUL PROPUS  PENTRU A PARTICIPA LA CUIRSUL DE 
INSTRUIRE PENTRU SERVANT POMPIER LA ALESD IN PERIOADA FEBRUARIE 2012 

 
 

 
 
 
 
 Discutat in sedinta membrilor Comitetului pentru situatii de urgenta din data de 15.12.2011 
 
 
 
 
 Intocmit  
 CTPSI 
 Vanca Danut 
  
 
 
 
 
 
 

 
NR. 

CRT. 
 

 
NUMELE SI PRENUMELE 

 
FUNCTIA 

 
DEPARTAMENT 

1. BOEZA CRISTIAN OPERATOR CARIERA CARIERA SI MACINARE 

2. CURTA GHEORGHE OPERATOR CARIERA CARIERA SI MACINARE 

3. HERTEG BAZIL OPERATOR FLUX RAMPA EXPEDITIE 

4. CHETAN NICOLAE OPERATOR FLUX RAMPA EXPEDITIE 

5. DUMA LUCIAN OPERATOR FLUX RAMPA EXPEDITIE 

6. TATAR STEFAN OPERATOR FLUX RAMPA EXPEDITIE 

7. BOBAR ALIN  OPERATOR FLUX RAMPA EXPEDITIE 

8. INDOLEAN CRISTIAN OPERATOR FLUX CARIERA SI MACINARE 
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